Praktilise töö aruanne psühholoogias

Küsitlus
Pärnu Ühisgümnaasium

Nimi: X 

Küsitluse eesmärk: Saada infot kooli erinevate vanuseastmete hommikusöögiharjumuste kohta

Küsitluse objektid: algklassid: 2c ja 3a klass



   põhikool: 6a klass



    gümnaasium: G3b klass

Hüpotees: Tänapäeva kiire elutempo juures ja jõua noored hommikusööki süüa või ei pea nad seda oluliseks. Gümnaasiuminoorte seas on hommikusöögi sööjaid vähem kui teistes vanuseastmetes.

Küsitluse koht: klassiruum, aeg: 1. märts 2010
 Kirjeldus: Õpilased pidid täitma küsimustikud, kus vastasid järgmisetele küsimustele:

Kas sööd hommikusööki?

Kui jah, siis mida?
tulemuste analüüs.

Minu hüpotees ei leidnud suures osas kinnitust.  Kokku täitis küsimustikku 93 õpilast, kellest 56 olid tüdrukud ja 37 poisid. Järeldus: küsitletud põhikooli õpilastest 100% söövad hommikusööki; algklasside õpilastest  7.3% ja gümnaasiumi õpilastest 18.2% ei söö hommikusööki. Algklassi- ja gümnaasiumiõpilased eelistavad hommikul võileibu, samas põhikool sööb parema meelega piimatooteid.  Hüpotees leidis kinnitust ainult selles osas, et gümnaasiumiõpilased on viletasmad hommikusöögi sööjad.

